(Re)Generation, su il sipario sul festival del benessere

BATTAGLIA TERME

Ha preso il via ierd al castello
del Catajo, anche con un live se-
rale di Malika Avane e un talk sul
conseguimento  del riconosci-
mento Unesco come Riserva del-
la binsfera, la prima edizione di
(Re)Generation Festival. Iniziati-
va multidisciplinare che per tre
glorni invitera il pubblico a vive-
re il tema del benessere attraver-
so il dialogo tra cultura, arte,
sport, enogastronomia.

«La nostra ambizione & quella
di diventare la prima area per la
salute rigenerativa d'Europa. E
un percorse che & cominciato
qualche anno fa. Oggi & la prima
festa di questa destinazione - ha
detto Umberto Carraro, presiden-
te del Consorzio Terme Colli Mar-

keting - l'obiettivo & sempre guel-
lo di creare un territorio unito e
coeso che possa unire nella stes-
sa filosolia e nella stessa vistone
sia il territorio delle Terme Euga-
nee con il bellissimo parco dei
Colli Euganei che lo circonda,
che & patria di vita all'aria aperta,
di enogastronomia, di cultura.
Somo circa pit di 3 milioni le pre-
senge uristiche annuall in que-
sto territorio. Abano ¢ Monte-
grotto sono i due comuni princi-
pali, ma cresce tantissimo anche
l'ospitalith negli altri comuni. Ri-
spetto al turismo prettamente
termale degli anni 70 e ‘80, si &
maolto abbassata 'eth media de-
gli ospiti, si & anche un po’ ridot-
to il perindo medio di soggior-
Mo,

Programma ricchissimo guel-
lo di oggi a cui & possibile parte-
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TALK Tanti i sindaci presenti all'incontro al Castello del Catajo

cipare gratuitamente registran-
dosi sul sito www.regeneration-
festival.it. La mostra GenerAzio-
i, mosated in movimento di Mao-
rizio Galimbertd, il Food Village,
Yoga nella mattinata, Nextgen
Stage live con protagonist giova-
ni talenti musicali. Nella serata
concerto di Colapesce e Di Marti-
no. Poi ci sono i Pop Talk momen-
i per esplorare il legame tra atd-
vita [isica, natura ed equilibrio
psico-fisico. Con la moderazione
di Camila Raznovich dialoghe-
rannol'atirice ¢ condutirice Mar-
tina Colombart, il modello e atto-
re Alvise Rigo, lo scienziato spor-
tivo Franz Mihlbauer, I'astista
Elisa Molinarolo, l'alpinista e
climber Silvia Loreggian. Alle 15
un incontro per approfondire
limportanza delle pratiche di be-
nessere per vivere meglio e piia

lungo. Camila Raznovich ne par-
leri con il dietologo e nutrizioni-
sta Anti-Age Damiano Galimber-
t, l'attrice Maria Pia Calzone, 'al-
trice ¢ regista Yvonne Scib. Altro
talkalle19 perindagare il legame
tra cib che mettiamo nel piatto ¢
il nostro benessere quotidiano
con interventi della conduttrice e
imprenditrice digitale Chiara Ma-
cl, della direttrice del magazine
La Cucina Italiana Maddalena
Fossati, della chef Vania Ghedini,
della sommelier ¢ content crea-
tor Giulia Sattin, della produttri-
cevitinicola Elisa Dilavanzo. Mo-
deraCamila Raznovich.
Maggiori informazioni sul pro-
gramma del Festival che prose-
gue domenica & ottobre sul sito
www. regenerationfestival
Alessandro Mantovani
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